
Träningsgrupper med motionspingis under Hösten 2024

Förening Boo Racketklubb       Förening Djurgårdens IF BTF
Plats Boo Rackethall Plats GIH-hallen
Adress Mensättrav. 36 Adress Lidingövägen 1, T-bana Stadion
Postadress 132 31 Saltsjö-Boo Postadress
Dag och tid Måndagar 20:30-22 (Vuxna nybörjare) Dag och tid Tisdagar 20-21 (nybörjare)
Dag och tid 2 Tisdagar, Torsdagar 20:30-22 (Div 6-7 spelare) Dag och tid 2 Tisdagar 20-22 (medel)
Kontakt Benny Nilsson Kontakt
Hemsida länk till hemsida Hemsida
E-post pingis@booracketklubb.se; anni@booracketklubb.se E-post difbtx@gmail.com
Telefon 070-9723182 Telefon
Förening Korpen Förening IFK Lidingö BTK
Plats 1: Liljeholmshallen / 2:Spånga Rackethall Plats Hersbyhallen
Adress 1: Mejerivägen 4 / 2: Kronofogdevägen 42 Adress Läroverksvägen 17
Postadress 1: 117 43 Stockholm / 2: 163 51 Spånga Postadress 181 42 Lidingö
Dag och tid 1: Tis 21-22.30 (öppen, alla nivåer) Dag och tid Måndagar 19:00-20:30
Dag och tid 2 1: Sön 18-19.30 (grund), 1: Sön 19.30-21 (fortsättning) Dag och tid 2 Onsdagar 19:00-20:00
Dag och tid 3 2: Mån 19-21 (avancerad, Spånga) Dag och tid 3
Kontakt Kontakt Tony Arosell
Hemsida Hemsida Länk till hemsida
E-post bordtennis@korpenstockholm.se E-post tony.arosell@ncc.se
Telefon 08-699 63 80 Telefon 070-226 82 86
Förening Norrtulls SK Förening Spårvägens BTK
Plats Svea Center Plats SL-hallen
Adress Sveavägen 135 Adress Tellusborgsv. 22
Postadress Stockholm Postadress 126 32 Hägersten
Dag och tid Måndagar 20.30-22 Dag och tid Mån, Ons 21-22.30 (vuxen special) , Tis,Tors 21-22.30
Dag och tid 2 Torsdagar 20.30-22 Dag och tid 2 Lör 8.30-10:00 (vuxen kvinnor)
Kontakt Kontakt Anders Svensson
Hemsida Länk till hemsida Hemsida Länk till hemsida
E-post bordtennis@norrtullssk.se E-post info@sparvagenbtk.se
Telefon Telefon 08-19 92 97
Förening Spånga Tennis och Bordtennisklubb Förening Ingarö IF
Plats Spånga TBKs Hall i Spånga centrum Plats Brunn skolas sporthall
Adress Kronofogdevägen 42 Adress
Postadress 163 51 Spånga Postadress
Dag och tid Veteran 60+: Mån-Fre 8-12 (utan tränare), Ons 14-16 Dag och tid Måndagar 16.00 -17.15
Dag och tid 2 Junior: Mån-Tors 16-19, Lör 12-16. Senior: Ons 16-19 Dag och tid 2 Torsdagar 16.00 - 18.00
Kontakt Kontakt Kalle Högberg
Hemsida Länk till hemsida Hemsida
E-post kansli@spangatbk.se E-post kalle.hogberg@hotmail.com
Telefon 08-761 01 00 Telefon 070-6030545
Förening Hammarby IF BTF Förening Jarlabergs BTK
Plats Enskedehallen / Farstahallen Plats Jarlabergsskolas Sporthall
Adress Simlångsvägen 50 / Farstaängsvägen 3 Adress Jarlabergsvägen 1
Postadress Årsta / Farsta Postadress 131 48 Nacka
Dag och tid Onsdagar 17.30-19 / 20.30-22 (nybörjare, instegsgrupp) Dag och tid Motionspingis olika nivåer,mer info på hemsidan
Dag och tid 2 Tors 19.15-21 + Lör 12.30-14 (fortsättningsgrupp) Dag och tid 2
Kontakt Kontakt
Hemsida Länk till hemsida Hemsida länk till hemsida
E-post info@hammarbybordtennis.se E-post jarlabergsbtk@gmail.com
Telefon 073-502 57 84 (ej SMS) Telefon
Förening Sundbybergs IK Förening Järfälla BTF
Plats Hallonbergshallen Plats Bordtennishallen
Adress Hallonbergsplan 7 Adress Mjölnarvägen 6
Postadress 174 52 Sundbyberg Postadress 177 41 Järfälla
Dag och tid Tisdagar, Torsdagar 20:30-22 (motionärer) Dag och tid Söndagar kl.18.00-20.00 (alla nivåer)
Dag och tid 2 Dag och tid 2
Kontakt Soheil Shad Kontakt Tina Norlander
Hemsida länk till hemsida Hemsida Länk till hemsida
E-post info@sikbt.se E-post info@jarfallabtf.se
Telefon 070-109 03 41 Telefon
Förening Tyresö BTK Förening
Plats Skrubbahallen Plats
Adress Skrubba Alle 36 Adress
Postadress 135 59 TYRESÖ Postadress



Dag och tid Lördagar 10-11:30 Dag och tid
Dag och tid 2 Söndagar 17:30-19:00 Dag och tid 2
Kontakt Sara Dahlstedt Kontakt
Hemsida Hemsida
E-post info@tbtk.se E-post
Telefon Telefon


